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(Ảnh: Bản đồ Phật tích ở Ấn Độ) 

Hành hương chiêm bái Phật tích 

không phải là một chuyến tham quan 

du lịch bình thường, mà là một 

chuyến hành hương tâm linh, để 

chiêm bái các Thánh tích của Phật 

giáo trên quê hương đức Thế Tôn: nơi 

đức Thế Tôn đản sanh, nơi đức Thế 

Tôn Thành đạo, nơi đức Thế Tôn 

chuyển Pháp luân đầu tiên và nơi đức Thế Tôn Niết-bàn, v.v…  

Trong kinh Jātaka (kinh chuyện Tiền Thân) đức Thế Tôn dạy: “Này 

Ānanda, có bốn Thánh tích kẻ thiện tín cần phải chiêm ngưỡng và tôn kính. Thế 

nào là bốn?… Ðây là chỗ Như Lai đản sanh… Ðây là chỗ Như Lai chứng ngộ vô 

thượng Chánh Ðẳng Giác... Ðây là chỗ Như Lai chuyển Pháp luân vô thượng… 

Ðây là chỗ Như Lai diệt độ, nhập Vô dư y Niết-bàn... Này Ānanda, đó là bốn 
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Thánh tích, kẻ thiện tín cư sĩ cần phải chiêm ngưỡng và tôn kính. Này Ānanda, các 

thiện tín Tỳ-kheo, Tỳ-kheo-ni, cư sĩ nam, cư sĩ nữ sẽ đến với niềm suy tư: ‘Ðây là 

chỗ Như Lai đản sanh’, ‘Ðây là chỗ Như Lai chứng ngộ Vô thượng Chánh đẳng 

Chánh giác’, ‘Ðây là chỗ Như Lai chuyển Pháp luân vô thượng’,‘Ðây là chỗ Như 

Lai diệt độ, nhập Vô dư y Niết-bàn’. Này Ānanda, và những ai, trong khi chiêm bái 

những Thánh tích mà từ trần với tâm thâm tín hoan hỷ, thời những vị ấy, sau khi 

thân hoại mạng chung sẽ được sanh cõi thiện thú, cảnh giới chư Thiên”. 

(Kalingabodhi Jataka, số 479. Jataka, tập IV trang 228. Jataka Translation, tập 

IV, trang 142). 

Vì vậy, hành hương chiêm bái Phật tích là một trong những ước nguyện cao 

quí của người con Phật, là thắng duyên để người con Phật được tu tập, tích luỹ 

công đức, và cũng là niềm mơ ước trong đời không phải ai cũng dễ dàng hội đủ 

nhân duyên phước báo để thực hiện được. Trong ý nghĩa thiêng liêng và tinh thần 

cao đẹp ấy, Viện Chuyên Tu chúng tôi tổ chức chuyến: Hành hương, chiêm bái 

phật tích tại Ấn Độ và Nepal, thời gian và địa điểm theo chương trình như sau: 

Ngày 01 (29-11-2016): Việt Nam- Bangkok- New Delhi 

Đoàn đến phi trường New Delhi, Ấn Độ, khoảng 

11h25’ khuya,  nghỉ tại khách sạn The Pride 

Aerocity, New Delhi. 

  

Ngày 02 (30-11-2016): New Delhi – Lucknow – Sarvasti  

 Sáng, (5.30 am), đáp máy bay đi thủ phủ 

Lucknow, bang Uttar Pradesh từ phi trường nội 

địa New Delhi, đến nơi lúc 7.30 am, tiếp tục đi xe 

Bus về Sarvasti, nhận phòng và ăn trưa tại khách 

sạn Lotus Nikko. Sau đó, đoàn sẽ viếng thăm tháp tưởng niệm tướng cướp Vô Não 

(Angulimala), nền nhà của Trưởng giả Cấp Cô Độc, Tinh xá Kỳ Viên, cây Bồ-đề 



do Tôn giả A-nan trồng, Hương thất của đức Thế Tôn, …; ăn tối và nghỉ tại khách 

sạn Lotus Nikko.  

Ngày 03 (01-12-2016): Sarvasti – Lumbini  

Sáng, sau khi ăn sáng, (6:00 am) đi Lumbini, nhận 

phòng và ăn trưa tại khách sạn Lumbini Zambala 

và Ananda Inn. Chiều, tham quan Thánh địa Lâm-

tỳ-ni, nơi đức Phật đản sanh, chiêm bái Thánh 

điện của Thánh mẫu Ma-da (Mayadevi), trụ đá vua 

A-dục, hồ lịch sử nơi thánh mẫu Ma-da tắm trước khi hạ sinh thái tử; ăn tối và nghỉ 

tại khách sạn Lumbini Zambala và Ananda Inn.  

Ngày 04 (02-12-2016): Lumbini – Kushinagar 

Sáng, sau khi ăn sáng (6:00 am), khởi hành đi 

Kushinagar. Trưa,  tới Kushinagar, nhận phòng và 

ăn trưa tại khách sạn Lotus Nikko. Chiều, chiêm 

bái và đảnh lễ tháp Trà tỳ kim thân của đức Thế 

Tôn, nơi đức Phật giảng bài kinh cuối cùng và thăm các chùa xung quanh; ăn tối và 

nghỉ tại khách sạn Lotus Nikko.   

Ngày 05 (03-12-2016): Kushinagar – Vaishaly  

Sáng, sau khi ăn sáng, (6:00 am) đi Vaishaly. Trưa, 

tới Vaishali, nhận phòng và ăn trưa tại khách sạn 

Vaishali Residency. Chiều, tham quan nơi kết tập 

kinh điển lần thứ hai, tháp thờ Xá-lợi Phật, tháp 

Hòa Bình của Phật giáo Nhật Bản, tham quan chùa 

Khỉ, nơi đức Phật thành lập Ni đoàn, trụ đá của Vua A Dục, tháp Ananda, hương 

thất của đức Phật, tu viện của Ma-ha Ba-xà-ba-đề; ăn tối và nghỉ tại khách sạn 

Vaishali Residency. 

  



Ngày 06 (04-12-2016): Vaishaly – Rajgir- Bodhagaya 

Sáng, sau khi ăn sáng (6 am), đi Rajir, ăn trưa tại 

Rajgir, thăm quan chiêm bái và đảnh lễ Thánh địa 

Linh Thứu Sơn, nơi đức Thế Tôn thuyết giảng nhiều 

kinh quan trọng của Phật giáo Đại thừa như: kinh 

Diệu Pháp Liên Hoa, đảnh lễ và nhiễu quanh hương 

thất đức Phật trên đỉnh Linh Thứu Sơn và thăm thạch 

thất của Tôn giả  Xá-lợi-phất và  Tôn giả A-nan. Sau 

đó, đoàn sẽ xuống núi và thăm nền ngục giam vua Tần-bà-sa-la, thăm Tinh xá Trúc 

Lâm, thăm Đại học Na-lan-đà, đại học Phật giáo đầu tiên trên thế giới và nhà tưởng 

niệm ngài Huyền Trang; sau đó đi Bodhagaya. Tối, đến Bodhagaya lúc 8:00 pm, 

nhận phòng và ăn tối tại khách sạn Lotus Nikko.  

Ngày 07 (05-12-2016): Bodhgaya  

Sáng, sau khi ăn sáng (6:00 am), tham quan thánh địa 

Bồ-đề Đạo tràng (Bodhgaya), nơi đức Thế Tôn thành 

tựu Vô thượng Chánh giác, chiêm bái và đảnh lễ Bảo 

tháp Đại giác, cây Bồ-đề, tòa Kim cương và nhiều di 

tích thiêng liêng khác gắn liền với những sự kiện kỳ diệu trong suốt 7 tuần lễ sau 

ngày đức Thế Tôn thành đạo. Chiều, tham quan các chùa lân cận; ăn tối và nghỉ tại 

khách sạn Lotus Nikko.  

Ngày 08 (06-12-2016): Bodhgaya. 

Sáng, sau khi ăn sáng (6:00 am), đoàn viếng thăm 

rừng Khổ Hạnh, nơi đức Thế Tôn đã trải qua 6 năm tu 

khổ hạnh, tháp tưởng niệm nữ Phật tử Sujata (Tu-xà-

đa), sông Ni-liên-thiền,và các di tích khác. Chiều và 

tối tu tập tại Bồ-đề Đạo tràng và tự do mua sắm; ăn tối và nghỉ tại Lotus Nikko.     



Ngày 9 (07-12-2016): Bodhgaya – Varanasi  

Sáng, sau khi ăn sáng, (6 am), đoàn khởi hành đi 

Varanasi (Ba-la-nại). Trưa, đoàn đến Varanasi, nhận 

phòng, dùng cơm trưa tại Hotel India và Hotel City-

Inn. Chiều, đoàn sẽ chiêm bái và đảnh lễ vườn Lộc 

Uyển (Sarnath), nơi đức Phật thuyết bài pháp đầu tiên 

cho năm anh em Tôn giả Kiều-trần-như, tháp 

Dhamekh, tháp Chaukhandi và các di tích khác; ăn tối 

và nghỉ tại Hotel India và Hotel City-Inn. 

Ngày 10 (08-12): Varanasi – New Delhi 

Sáng, (4:30 am), ngắm bình minh sông Hằng, 

về lại khách sạn ăn sáng, sau đó, đoàn ra phi 

trường nội địa về lại thủ đô New Delhi. Trưa, 

đoàn đến nơi, nhận phòng, ăn trưa tại The Pride 

Aerocity.  Chiều, đoàn nghỉ ngơi, tự do mua sắm; khoảng 4:00 pm., đoàn viếng 

thăm đền Akshardham, ngôi đền hiện đại và lớn nhất của Ấn Độ giáo. Tối, dùng 

cơm và nghỉ tại khách sạn The Pride Aerocity.  

Ngày 11 (09-12- 2016): New Delhi  

Sáng, sau khi ăn sáng (6:00 am), đoàn tham 

quan khải hoàn môn Ấn-độ (India Gate) được 

xây dựng để tưởng nhớ chiến sĩ Ấn Độ tử nạn 

vào thế chiến thứ I và các cuộc chiến vệ quốc 

khác, Sau đó, đoàn sẽ chiêm bái và đảnh lễ xá-

lợi Phật tại Viện Bảo tàng Quốc gia Delhi, 

Lotus Temple...Tối, sau khi ăn tối tại khách 

sạn, đoàn ra sân bay New Delhi về Việt Nam 



lúc 00:15’ngày hôm sau (10/12/2016), đến Việt Nam, cảng Tân Sơn Nhất, lúc 

9:15’.  

Kết thúc cuộc hành trình. 

Nam Mô Công Đức Lâm Bồ Tát Ma Ha Tát. 

         Trụ trì, 

         TT. Thích Thiện Thuận 

 

 


